
REIKI 
 
 
 
 
 

 
Reiki è un metodo di guarigione 
naturale che consiste nel trasmettere 
l’energia attraverso le mani per 
riportare l’equilibrio energetico 
all’interno del corpo, agendo a livello 
fisico, emotivo, mentale e spirituale. 
 
Reiki è una parola giapponese che 
significa Energia Vitale Universale; 
formata da due sillabe: Rei, energia 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cerchiodiluce Cerchiodiluce Cerchiodiluce Cerchiodiluce è un'associazione 
culturale senza scopo di lucro. 
Nasce nel 2002  per prestare la 
propria opera con Reiki in ambito 
sanitario nell'accompagnamento dei 
malati. Dal 2003 al 2009 progetto di 
ricerca presso il C.O.E.S. (Centro 
Oncologico Ematologico Subalpino) 
dell'ospedale San Giovanni Battista 
di Torino, per valutare i benefici del 
trattamento Reiki sull’ansia e sul 
dolore nei malati oncologici in cura 
presso il Day Hospital. 
Da febbraio 2010 collabora   con 
l’Hospice F.A.R.O. “Sergio 
Sugliano”. 
Da ottobre 2011 un progetto reiki 
anche all’ospedale infantile Regina 
Margherita. 
 
 
Consultare il sito 
www.cerchiodiluce.it 
 
 
 
 

 

TRATTAMENTO 

GRATUITO 

CON IL METODO 

REIKI 
 
 
 
 

Vuoi conoscere reiki? 
 
 
L’Associazione cerchiodiluce  
nell’ambito del laboratorio a cadenza 
settimanale offre  
 
un trattamento reiki gratuito 

 
 
il martedì seramartedì seramartedì seramartedì sera (tranne il primo 
martedì del mese) 
dalle ore 21.30 dalle ore 21.30 dalle ore 21.30 dalle ore 21.30 –––– 23.30  23.30  23.30  23.30     
Via Guastalla 5 – Torino 
per informazioni  334 7112608 
 
il venerdì  dalle ore 19venerdì  dalle ore 19venerdì  dalle ore 19venerdì  dalle ore 19.30 alle .30 alle .30 alle .30 alle 21.1521.1521.1521.15 
Casa del Quartiere 
Via Morgari 14 – Torino 
per informazioni  331 7340316 
È gradita la prenotazione. 
 
Consultare il sito 
www.cerchiodiluce.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

REIKI 

IN  OSPEDALE 

 
Sei un praticante reiki 
interessato ad offrire 

trattamenti reiki in ambito 
sanitario ?  

 
 
Sei interessato ad approfondire con 
reiki le tematiche legate ai temi della 
malattia e del disagio proprio e del 
paziente in ospedale ? 
 
Dal 2003 l’associazione 
cerchiodiluce  ha avviato progetti di 
diffusione del metodo reiki in ambito 
ospedaliero, gli operatori volontari 
offrono trattamenti reiki al malato a 
supporto delle terapie convenzionali 
e delle cure palliative. 
 
 
L’associazione propone un percorso 
formativo per diventare operatore 
reiki volontario in ospedale. 
 
Consultare il sito 
www.cerchiodiluce.it 

 

PERCORSO 

FORMATIVO PER 

DIVENTARE 

OPERATORE REIKI 

VOLONTARIO IN 

OSPEDALE 
 
 
 
 
 
 

8 incontri di approfondimento 
reiki: accompagnare 

 
8 novembre -  6 dicembre 2011 
10 gennaio- 7 febbraio - 6 marzo –  
3 aprile - 8 maggio - 5 giugno 2012 
 

laboratorio reiki  
 
Presenza 1 o 2 volte al mese per 
esercitarsi nella pratica reiki con gli 
altri praticanti e con il gruppo di 
operatori in ospedale. 
 
 
Via Guastalla 5 –Torino 
Martedì 21.30 Martedì 21.30 Martedì 21.30 Martedì 21.30 –––– 23.30 23.30 23.30 23.30    
Per info e iscrizioni  
cell. 334.7112608 
 
 

 

 

 


